Maistelpreduktufectiketes

K3 galime suzinoti iS maistingumo deklaracijos?

Energiné verté ir maistiniy medziagy kiekis nurodomi 100 g arba 100 ml
produkto, papildomai gali biti nurodoma 1 porcijai.

Maistingumas

Energiné verté

Kalcis
Magnis
Gelezis

Vitaminai ir mineralai. Gamintojai papildo maisto produktus vitaminais ir
mineralais siekdami jvairiy tiksly, pavyzdziui, atstatyti jy kiekj, jei jis
sumazéjo gamybos, sandéliavimo ar apdorojimo metu, arba suteikti jiems
maistine verte, panasia j maisto produkty, kuriy pakaitalais jie gali bati.
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