° APSAUGOKITE JVYKIO VIETA

! Jei nelaimé jvyko kelyje, pastatykite zenkla.

! Jei gresia sprogimas ar gaisras, nukentéjusijjj
patraukite j saugia vieta.

e IVERTINKITE SITUACLJA

! Kiek suzeistyjy, ar jie turi sgmone?
Jei ne, paguldykite ant Sono.

I Paskirstykite gelbétojus suzeistiesiems.

e PRANESIMAS TELEFONU

TEO-03
BPC-112
OMNITEL-103
TELE2 IRBITE - 033

! Jjunkite telefono garsiakalbj - klausykite,
specialistai jums patars ka daryti.

| Kas? Pavardé, vardas, amzius (apytiksliai)
adresas, i$ kur skambinate.

I Kas? Kas atsitiko?
! Kur? Tiksli nelaimingo atsitikimo vieta.

I Gaukite patvirtinima, kad pranesimas
priimtas.

TEO-03
BPC-112
Omnitel-103
Tele2 ir Bite - 033

ISleido:

KAUNO MIESTO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

Ausros g. 42 A Kaunas
Tel. (837) 4547 17
Faks. (8 37) 3332 04
El. pastas info@kaunovsb.It
Svetainé internete — www.kaunovsb.It
LR sveikatos apsaugos ministerijos léSomis

PIRMOSIOS

PAGALBOS
ATMINTINE
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SUZEISTOJO/LIGONIO APZIURA 1 2 (3)
IR BUKLES JVERTINIMAS APZIORA ISVADA PIRMOJI PAGALBA

. . e
Kaip vertinama biklé? REAGUOJA? | KVEPUOJA? | PULSAS L
1. Kalbékite su ligoniu BUKLE GALI Stebékite, jei reikia

TAIP TAIP YRA S KVIESKITE PAGALBA

2. Ziarékite j ligonj

3. Lieskite ligonj

VERTINAME TRIS PAGRINDINES
LIGONIO/ SUZEISTOJO GYVYBINES REAGUOJA? | KVEPUOJA? | PULSAS o
FUNKCIJAS: NE TAIP YRA SAMONES

SAMONE -

pajudinkite Zzmogy uz peciy.

REAGUOJA? KVEPUOJA? PULSAS .. . -
KVEPAVIMO 2 jputimai,
NE NE YRA

SUSTOJIMAS

Pt
KVIESKITE PAGALBA @
Toliau puskite org

priartinkite ausj prie veido ir stebékite, 10 karty per minute.
Ar KIINOJasi KEOtiNES [gSta. Lttt —————————————————————— 1ttt ittt ettt ettt ettt ettt e ettt e et e e et e e e et e e e e e e e e e e aaaaaa s

REAGUOJA? | KVEPUOJA? | PULSAS KRAUJO
- APYTAKOS Nedelsiant pradékite
NE NE NERA SUSTOJIMAS P

dirbtinj kvépavima ir

(PULSO NERA) e e e . f
ISOfII‘I[ S|rd|es masazq: A( .
2 jputimai - )

_—

KRAUJO APYTAKA (PULSA) - 30 kratinés lastos |
ciuopkite pulsa kaklo srityje (nuo adomo paspa Udiml[. o

obuolio j Song).



